
摂食嚥下リハビリテーション分野 「2026年度初心者研修 eラーニング」 

 開催要領 

 

趣  旨 摂食嚥下リハビリテーションの基本的知識、栄養ケアプロセスの概要説明、栄養

管理に関する講義及び演習を通して、摂食嚥下リハビリテーション分野への理解

を深める。 

主  催 公益社団法人日本栄養士会 

受講期間 2026年 11月 1日（日）～11月 30日（月） 

対 象 者 管理栄養士・栄養士 

講座内容  

１．「摂食嚥下リハビリテーション総論」（45分） 

日本歯科大学 口腔リハビリテーション多摩クリニック院長 菊谷 武 

２．「評価方法とアプローチ」（45分） 

日本歯科大学 口腔リハビリテーション多摩クリニック院長 菊谷 武 

３．「栄養ケアプロセス」（45分） 

（公社）日本栄養士会 人材育成事業部長 西岡心大 

４．「嚥下調整食学会分類 2021・発達期嚥下調整食 2018」（45分） 

日本女子大学 食科学部 栄養学科 准教授 小城明子 

５．「管理栄養士による食事の観察対応～ミールラウンドでどこをみる？～」（45分） 

地域栄養ケア PEACH厚木 代表 江頭文江 

６．専門管理栄養士ガイダンス（30分） 

（公社）日本栄養士会 人材育成事業部 

参加定員 上限なし 

受 講 料 16,500円（税込）（日本栄養士会会員割引価格 5,500円（税込）） 

     ※既納の受講料は、原則としてお返しいたしません。何卒ご了承ください。 

申込締切 2026年 10月 20日（火） 

申込方法 日本栄養士会研修管理サイトmanaable（マナブル）より申込受付 

問合せ先 （公社）日本栄養士会 専門管理栄養士認定制度担当 

Email：jda-research@dietitian.or.jp   TEL：03-5425-6555 

生涯教育単位 実務研修 講義 3単位 

参考図書   「摂食嚥下リハビリテーション栄養専門管理栄養士のための摂食嚥下障害者

の栄養アセスメント実践マニュアル」（医歯薬出版株式会社） 

      https://www.ishiyaku.co.jp/search/details.aspx?bookcode=708160 

 

 

〇受講にあたりご確認いただきたいこと 

 受講決定後、本会からのご連絡は、マイページご登録のメールアドレス宛に差し上げ

ます。お申込みの前に、ご登録のメールアドレスが有効な状態か、ご確認ください。 

https://www.ishiyaku.co.jp/search/details.aspx?bookcode=708160


 受講者が「オンラインによる受講」を利用するために必要な通信機器、ソフトウェ

ア、通信回線の利用料金、その他これらに付随して必要となる経費は、受講者の負担

とします。 

 お申込み後のキャンセルはお受けできかねます。何卒ご了承ください。 

 

【受講にあたりご確認いただきたいこと 】  

１．ご連絡・資料の確認について  

・研修に関するご案内、受講情報、資料等は、すべて「manaable」のマイページよりご確

認いただきます。  

・重要なお知らせがある場合は、マイページご登録のメールアドレス宛に通知が届きます。

お申込み前に、登録メールアドレスが有効であることをご確認ください。  

２．オンデマンド（eラーニング）受講について  

・講義動画は、manaableのマイページより受講期間内にご視聴いただけます。受講期間の

延長や再配信はいたしませんので、期間内に必ずご受講ください。  

・全講義の受講完了、確認テスト（試験）全問「合格」のうえ、アンケートへの回答をもっ

て修了となります。  

・インターネット環境や端末設定等により、快適に視聴できない場合があります。受講者の

通信環境・機器に起因するトラブルについて、本会では責任を負いかねます。  

・動画、資料等は受講者本人のみ利用可能です。URLの第三者提供、録画・録音、転載、

複製等の行為は固く禁止いたします。  

・受講に必要な通信機器、ソフトウェア、通信費等は受講者のご負担となります。  

・受講者の通信環境や機器設定等に起因する視聴トラブルについて、本会では責任を負いか

ねます。あらかじめご了承ください。  

 

推奨ブラウザ  

Chrome（バージョン 89以上）  

Firefox（バージョン 87以上）  

Edge（バージョン 88以上）  

Safari（Mac バージョン 14.0.3以上）  

 

※「このブラウザは現在サポートされていません」等のエラーページが表示される際は、お

使いのブラウザをアップデートして再度アクセスしてください。  

 

生涯教育単位について  

当サイトで受講された研修会の生涯教育単位は、manaable「ホーム」の「今までに取得し

た単位」から確認できます。  

日本栄養士会マイページには反映されませんので、ご了承ください。 なお、単位の反映

は、修了日の翌日以降となります。  


