
ＡＩの基礎を知り資料作成まで実践します。
会場では少人数のグループワークとなります。ご自身のPCで操作したい方はご持参ください。

腸活を栄養支援に活かすための基礎知識　　
日本腸活協会の代表にお話しいただきます！

参加者同士の情報交換会(任意参加)　
オンライン参加の方もグループで、日頃の業務や活動について話しましょう！

2026年度 地域活動・勤労者支援事業部会　　
技術研修会

～信頼できる情報を活用し、仕事をもっと楽にする方法〜

13:00〜16:00 受付開始12:30〜

会場・アクセス

神奈川県栄養士会 会議室
横浜市中区曙町2-19-1
曙町新井ビル11階

9 月 13日（日）2026年

第1部

第2部

第3部

S

会場とZoomオンラインのハイブリッドとなります。

✉info.kanaei.chiiki2@gmail.com

参加費

栄養士会会員：3,000円
非会員：4,000円
※今回,栄養士会入会の方：3,000円で受講OK！

講師 塩澤 宝
氏
日本腸活協会 代表理事　　　　腸活薬剤師
(株)ディライト　代表取締役

お申込みは下記QRコード⇩
神奈川県栄養士会HPから

申込期間　2026年８月10日(月)～９月２日(水)

お問合せ：神奈川県栄養士会　地域活動・勤労者支援事業部会　　　　　　　　　　　　

横浜市営地下鉄ブルーライン　伊勢佐木長者町駅　徒歩5分
京浜急行本線　日の出町駅　徒歩5分
ＪR根岸線　関内駅　徒歩7分

大学在学中にITマーケティング会社を創業
腸活専門の起業スクールを創業
日本腸活協会を設立
医療従事者、健康指導者向けに腸活を指導
全国で講演・セミナー・企業研修多数実施

管理栄養士・栄養士のための
ＡＩ仕事術

腸活の講義も
　　　聞ける✨
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