
       講       師                     森              隆       志       先       生       （       南       東       北       病       院       ）     

       2       0       2       5       年       度       オ       ン       ラ       イ       ン       セ       ミ       ナ       ー       1       1     

       

【       開       催       時       間       】              1       9       ：       0       0       ～       2       0       ：       1       5       
【       参              加              費       】                     １       講       座       に       つ       き              当       研       究       所       会       員              1       ,       0       0       0       円              非       会       員       3       ,       0       0       0       円       
【       申       込       方       法       】              右       記       の       Q       R       コ       ー       ド       か       ら       お       申       込       み       く       だ       さ       い       。              
＊       詳       し       く       は       ホ       ー       ム       ペ       ー       ジ       を       ご       覧       く       だ       さ       い       。              
〔       H       P       〕       h       t       t       p       s       :       /       /       f       c       -       s       c       i       e       n       c       e       .       o       r       .       j       p     

       

現       在       の       医       療       施       策       で       は       、       リ       ハ       ビ       リ       テ       ー       シ       ョ       ン       の       提       供       、       口       腔       機       能       の       向       上       、       栄       養       状       態       の       改       善       が       重       要       な       視       点       と       捉       え       ら       れ       て       い       ま       す       。       こ       れ       
ら       は       、       人       々       が       健       や       か       に       毎       日       を       過       ご       す       う       え       で       欠       か       す       こ       と       が       で       き       な       い       要       素       で       す       。       栄       養       を       考       慮       せ       ず       リ       ハ       ビ       リ       テ       ー       シ       ョ       ン       を       行       う       こ       と       は       
な       い       時       代       と       な       り       、       リ       ハ       ビ       リ       テ       ー       シ       ョ       ン       栄       養       の       理       論       や       学       問       が       構       築       さ       れ       つ       つ       あ       り       ま       す       。       栄       養       と       と       も       に       リ       ハ       ビ       リ       テ       ー       シ       ョ       ン       を       提       供       す       
る       こ       と       が       当       た       り       前       の       時       代       と       な       り       ま       し       た       。       本       セ       ミ       ナ       ー       で       は       、       第       一       線       で       ご       活       躍       の       先       生       を       お       迎       え       し       、       リ       ハ       ビ       リ       テ       ー       シ       ョ       ン       栄       養       に       つ       い       
て       わ       か       り       や       す       く       ご       解       説       い       た       だ       き       ま       す       。       皆       さ       ま       の       ご       参       加       を       心       よ       り       お       待       ち       し       て       お       り       ま       す       。     

           第           4           回                      2           /           2           7           (           金           )           
疾           患           ・           ス           テ           ー           ジ           別           臨           床           栄           養           と           リ           ハ           ～           臨           床           現           場           で           の           悩           み           と           は           ～         

           
リ           ハ           ビ           リ           テ           ー           シ           ョ           ン           栄           養           で           は           、           疾           患           や           病           態           、           重           症           度           に           応           じ           て           対           応           や           目           標           を           変           え           ざ           る           を           得           な           い           こ           と           が           あ           り           ま           す           。           本           セ           ミ           ナ           ー           
で           は           、           臨           床           か           ら           得           た           知           見           を           も           と           に           、           そ           の           考           え           方           や           判           断           の           ポ           イ           ン           ト           に           つ           い           て           わ           か           り           や           す           く           解           説           い           た           だ           き           ま           す           。           ま           た           、           現           場           で           
直           面           し           や           す           い           課           題           に           つ           い           て           も           触           れ           て           い           た           だ           き           ま           す           。         

           第           3           回                      2           /           2           0           (           金           )         

           
「           リ           ハ           ビ           リ           テ           ー           シ           ョ           ン           栄           養           」           は           、           今           で           は           当           た           り           前           の           よ           う           に           聞           く           用           語           で           す           。           で           は           、           そ           の           目           的           や           目           指           す           こ           と           は           何           で           し           ょ           う           か           。           
ま           た           、           実           際           に           ど           の           よ           う           な           活           動           を           行           う           の           で           し           ょ           う           か           。           本           セ           ミ           ナ           ー           で           は           、           こ           う           し           た           疑           問           に           お           応           え           で           き           る           よ           う           、           基           礎           か           ら           具           体           的           
な           臨           床           ま           で           、           わ           か           り           や           す           く           ご           解           説           い           た           だ           き           ま           す           。         

           第           2           回                      2           /           1           1           (           水           )         

           
臨           床           栄           養           の           中           で           、           リ           ハ           ビ           リ           テ           ー           シ           ョ           ン           専           門           職           に           は           ど           の           よ           う           な           役           割           が           求           め           ら           れ           て           い           る           の           で           し           ょ           う           か           。           本           セ           ミ           ナ           ー           で           は           、           そ           の           
よ           う           な           問           い           に           応           え           る           べ           く           、           リ           ハ           ビ           リ           テ           ー           シ           ョ           ン           に           お           い           て           栄           養           が           欠           か           せ           な           い           理           由           を           再           確           認           す           る           と           と           も           に           、           臨           床           栄           養           の           視           点           か           
ら           リ           ハ           ビ           リ           テ           ー           シ           ョ           ン           に           求           め           ら           れ           る           こ           と           に           つ           い           て           学           び           ま           す           。         

           第           1           回                      2           /           6           (           金           )         

           
栄           養           療           法           は           多           岐           に           わ           た           り           ま           す           が           、           臨           床           栄           養           と           し           て           ヒ           ト           を           支           援           す           る           こ           と           に           変           わ           り           は           あ           り           ま           せ           ん           。           本           セ           ミ           ナ           ー           で           は           、           ま           ず           臨           床           
栄           養           の           基           本           を           学           び           、           そ           こ           か           ら           専           門           的           な           内           容           へ           と           理           解           を           拡           げ           て           い           く           こ           と           を           目           指           し           ま           す           。           栄           養           学           の           専           門           家           は           も           ち           ろ           ん           、           専           門           外           
の           方           に           と           っ           て           も           重           要           な           基           礎           的           な           理           論           や           情           報           、           そ           し           て           栄           養           療           法           の           具           体           的           な           内           容           に           つ           い           て           学           び           ま           す           。         

       栄       養       療       法       の       基       礎       ～       臨       床       栄       養       入       門       ～     

       臨       床       栄       養       と       リ       ハ       の       役       割       ～       リ       ハ       は       何       を       し       た       ら       良       い       ？       ～     

       リ       ハ       栄       養       の       基       礎       と       臨       床       ～       リ       ハ       栄       養       徹       底       解       説       ～     


