
再配信決定！2023 年度「全国栄養士大会・オンライン」開催要領 

 

2024.2.07 

 

１．期  間 2024 年 4 月 17 日（水）～5 月 19 日（日） 

 

２．主  催 公益社団法人 日本栄養士会 

 

３．趣  旨 「全国栄養士大会」は、全国の管理栄養士・栄養士が一致して取り組むべき課

題を協議し、対応や実践の方法を共有、現場で使える知識やスキルを身につけ

ることを目的に開催し、毎年およそ 15,000 人の管理栄養士・栄養士が参加し

ている。今後、更に多くの参加者を募るべく、過去の注目講演について、改め

て、再配信を実施する。 

 

４．対  象 管理栄養士・栄養士、養成校学生 

 

５．配信方法 特設ページでのオンデマンド配信 

 

６．申込方法 日本栄養士会ホームページ（https://www.dietitian.or.jp/）からお申込みください。 

お申込み完了後、参加者のみに特設ページの URL をお送りします。 

※会期中に新規入会した方、学生メール登録した方には、登録後に送る自動返

信メール内に、視聴用の URL を貼り、すぐに視聴ができるように案内する。 

 

７．受 講 料 （公社）日本栄養士会会員は無料 

 

８．内  容 講演動画〈資料 1〉 

 

９．生涯教育単位 付与なし 

 

  



 

〈資料 1〉 

■講演一覧 

・「超高齢社会における食支援の意義」 

日本在宅ケアアライアンス業務執行理事 蘆野吉和 

・「幼児期の栄養・食生活の支援 

～“幼児期の健やかな発育のための栄養・食生活支援ガイド“の活用～」 

女子栄養大学栄養学部准教授 衞藤久美 

・「睡眠負債と社会的ジェットラグ」 

東京工業大学リベラルアーツ研究教育院教授 駒田陽子 

・「調理現場での最新の動き～ハラール調理、嚥下調整食、そして…～」 

公益社団法人調理技術技能センター常務理事事務局長 須田勝吉 

・「子どもの栄養と食事支援で大切なこと～小児にかかわる管理栄養士の立場から～」 

地方独立行政法人大阪府立病院機構大阪母子医療センター栄養管理室室長 西本裕紀子 

・「私のがん体験記～難治がん・希少がんの研究促進と PPI～」 

特定非営利活動法人パンキャンジャパン理事長 眞島喜幸 

・「“時間”を活用した健康的な食生活」 

国立研究開発法人 医薬基盤・健康・栄養研究所 

国立健康・栄養研究所 栄養・代謝研究部エネルギー代謝研究室室長 吉村英一 

・「栄養ケア・ステーションの未来を拓く座談 2023」 

栄養ケア・ステーション事業部担当理事 加藤すみ子/濱田美紀/諸岡歩 

・「アミノ酸はどうやって作られるのか？」 

提供： 味の素株式会社 

味の素株式会社アミノサイエンス事業本部マネージャー 梶原賢太 

神奈川県立保健福祉大学保健福祉学部教授 鈴木志保子 

 

 


